VACCINATION

HPV

Evaluer I'efficacité

des SMS pour augmenter
la demande de
vaccination contre

les papillomavirus
humains (HPV)

chez les jeunes filles

Parents [ tuteurs
de jeunes filles
10 /12 ans

Géorgie

IEQ’I-,\I!) CONTEXTE

En Géorgie, la couverture vaccinale
contre le HPV reste faible, avec une
chute particulierement marquée
pendant la pandémie de Covid-19 (de
38% en 2019 & seulement 14% en 2021).
Le HPV est responsable de plus de 95%
des cas de cancer du col de l'utérus, il
est crucial d'‘augmenter la vaccination
pour prévenir cette maladie.

Augmenter la couverture
vaccinale contre les
papillomavirus humains

INDIVIDUEL

Augmenter la motivation
et la capacité d'agir

Diagnostic / Intervention /
Evaluation

UNICEF, Centre National de
Controle des Maladies et de
Santé Publique de Géorgie
(NCcDC), Behavioural Insights
Team (BIT)

z
/‘é/ DESCRIPTION

L'intervention consiste & envoyer un SMS
aux parents [ tuteurs de toutes les jeunes
filles éligibles a la vaccination en Géorgie,
pour leur rappeler que leur fille peut

bénéficier du vaccin. L'intervention a consisté

a tester quatre versions différentes de SMS.

@

1. Rappel simple:

Un message basique, rappelant la
vaccination & faire.

2. Lien vers le site officiel du Centre

National de Contréle des Maladies
et de Santé Publique de Géorgie :

Le message basique accompagné d'un
lien vers des informations officielles sur
cette vaccination, tirant profit de I'effet
messager, d travers la mention d'une
source crédible.

Mention «vaccin réservé pourelle»:

Le message basique accompagné d'un
lien vers des informations officielles sur
cette vaccination et indiquant que la dose
de vaccin est spécifiquement réservée
pour la fille du parent / tuteur, jouant sur le
principe d'aversion a la perte (les parents /
tuteurs recevant cette information peuvent
se sentir plus fortement encouragés ¢ ne
pas manquer cette opportunité).

4. Informations supplémentaires sur

la sécurité vaccinale :

Le message basique accompagné d'un
lien vers des informations officielles sur
cette vaccination et comprenant des
informations supplémentaires sur les
millions de filles ayant regu le vaccin
sans effet indésirable au niveau mondial,
jouant sur une preuve sociale

(les parents/ tuteurs peuvent étre
influencés par lidée que de nombreuses
autres personnes ont aussi fait vacciner
leur enfant, rendant ainsi la vaccination
socialement acceptée et recommandée).

Ces SMS ont été testés dans le cadre d'un
essai contrdlé randomisé (ECR) dans
'ensemble du pays, incluant plus de 565000
jeunes filles éligibles, réparties en cing
groupes constitués d'un peu plus de 11000
personnes chacun : quatre groupes
«intervention» recevaient une des versions
du SMS tandis qu'un cinquiéme groupe
«contréle» ne recevait aucun SMS.

L'étude a mesuré la proportion de jeunes
filles ayant regu la premiére dose du vaccin
HPV dans les 62 jours suivant I'envoi des SMS.

« Votre fille doit recevoir son vaccin
gratuit contre le virus du papillome
humain (HPV) qui la protégera contre
le cancer du col de l'utérus. Contactez
votre polyclinique dés aujourd’hui pour
prendre rendez-vous. »

« Votre fille doit recevoir son vaccin
gratuit contre le virus du papillome
humain (HPV), qui la protégera contre
le cancer du col de l'utérus. Plus
d’'informations sur le site officiel du
NCDC : [LIEN] »

« Votre fille doit recevoir son vaccin
gratuit contre le virus du papillome
humain (HPV), qui la protégera

contre le cancer du col de I'utérus.

Le vaccin est réservé pour elle

la polyclinique. Contactez-les des
aujourd’hui pour prendre rendez-vous.
Plus d’'informations sur le site officiel du
NCDC : [LIEN] »

« Votre fille doit recevoir son vaccin
gratuit contre le virus du papillome
humain (HPV), qui la protégera contre
le cancer du col de I'utérus. Le vaccin a
été administré en toute sécurité a plus
de 118 millions de filles dans le monde.
Contactez votre polyclinique dées
aujourd’hui pour prendre rendez-vous.
Plus d’'informations sur le site officiel du
NCDC : [LIEN] »

Différents types de SMS de rappel.
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- S o | EFFET DE L'ENVOI D'UN RAPPEL PAR SMS SUR LA
Chaque version du SMS de rappe VACCINATION CONTRE LE HPV ; INTERVALLES DE

était p|US efficace que I'absence CONFIANCE A 95% (EN ORANGE) POUR LES BARRES
DU GROUPE DE TRAITEMENT (EN BLEU).

de rappel pour augmenter le taux

(&)

de vaccination HPV : il a atteint
3,8% pour 'ensemble des groupes
«intervention», tandis que celui du
groupe «contréle» était de 2,4 %.
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Le SMS avec le message indiquant
que le vaccin était spécialement
réservé pour la fille du parent/
tuteur était la version la plus

N

efficace. Les filles dont les parents/
tuteurs ont regu cette version du
SMS avaient environ 65 % plus de
chances de se faire vacciner.

POURCENTAGE DE VACCINATION CONTRE HPV

(@]

CONTROLE VI

N =52,057

*p<00l,*p <005 +p<0]

Analyse primaire : contréle de 'age, de la région, du nombre de parents,
du type de parent I, du nombre total de rappels par SMS envoyés.

O REGARD DES
M[\ CHERCHEURS

Les chercheurs recommandent d'étendre
cette intervention peu colteuse aux autres
campagnes de santé publique, notamment
pour la vaccination de routine, les dépistages
du cancer du sein, du col de l'utérus,

du cancer colorectal et de I'hépatite C.
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